
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ НАЧАЛЬНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ИМ. А.С. ПУШКИНА 

347460, Ростовская область п. Зимовники, ул. 

Ленина,138 тел/факс 8(86376)31747 E-mail: 

school_pushkina@mail.ru 

 

 
 

 
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ НОШ им. А. С. Пушкина 

  Шарова Е. Д. 

 

 

 
 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий, 

На 2022-2023 учебный год. 

№ Наименование 

мероприятий 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

участники Ответственные 

за проведение 

1. Подготовка к 

физкультурному 

празднику «Дню 

Здоровья» 

02.09.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

2. Физкультурный 

праздник, 

посвященный 

началу учебного 

года «День 

Здоровья» 

09.09.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

3. Подготовка к 

сдаче нормативов 

16.09.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 
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4. Подготовка к 

эстафетам 

23.09.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 



5. Подготовка к 

«Веселым 

стартам» 

30.09.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

6. «Веселые старты» октябрь Спортивная 

площадка 

1-4 кл. Учителя 

физической 

культуры 

7. Подготовка к ГТО 07.10.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

8. Подготовка к 

эстафетам 

14.10.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

9. Подготовка к 

сдаче нормативов 

21.10.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

10. Соревнования по 

шахматам 

ноябрь Аудитории 

ОУ 

3-4 кл. Педагоги по 

шахматам 

11. Подготовка к ГТО 11.11.2022 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

12. Строевая 

подготовка 

18.11.2022 Спортивный 

зал 

3-4 классы учителя 

физической 

культуры 

13. Подготовка к 

эстафетам 

25.11.2022 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

14. Подготовка ко 

Дню Здоровья 

02.12.2022 Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

15. День Здоровья декабрь Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 



16. Строевая 

подготовка 

16.12.2022 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

17. Подготовка к ГТО 23.12.2022 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

18. Подготовка к 

сдаче нормативов 

13.01.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

19. Подготовка к 

эстафетам 

«Зимние забавы» 

20.01.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

20. Эстафеты 

«Зимние забавы» 

январь Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

21. Строевая 

подготовка 

3.02.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

22. Подготовка к ГТО 10.02.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

23. Подготовка к 

спортивному 

празднику, 

посвященному 

Дню защитника 

Отечества 

17.02.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

24. Спортивный 

праздник, 

посвященный 

Дню защитника 

Отечества 

февраль Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 



25. Подготовка ко 

Дню Здоровья 

3.03.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

26. День Здоровья март Спортивный 

зал 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

27. Подготовка к ГТО 17.03.2023 Спортивный 

зал 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

28. Строевая 

подготовка 

31.03.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

29. Подготовка к 

сдаче нормативов 

7.04.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

30 Подготовка к 

сдаче нормативов 

14.04.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

31. Подготовка к 

эстафетам 

21.04.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

32. Подготовка ко 

Дню Здоровья 

28.04.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

33. День Здоровья май Спортивная 

площадка 

1-4 кл. Кл. руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

34. Подготовка к ГТО 12.05.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 

35. Строевая 

подготовка 

19.05.2023 Спортивная 

площадка 

1-4 кл. учителя 

физической 

культуры 



36. Проведение 

спортивных 

секций 

В течение 

учебного 

года 

 1-4 кл. Администрация, 

учителя 

физической 

культуры 

 

 


