PeruonaabHoe CHCHUATHINPOBAHHOEC MCHIO 115 JieTell ¢ NuIeBbIMH 0COOEHHOCTAMH (lIeJll‘laKﬂﬂ)

e I 1 -
= H: R ;meii M Hnmesbie Bemecrsa (1) SnepreTn Baramunbi (Mr) - Musnepaibabie BemecTsa (Mr)
BexeaH, 601 HOPHHH B XK v e Bl C A (mxkr) E Ca P Mg Fe
_3asmpax
182 Ho S 200 7,43 447 36,9 258 0,21 1,17 0,028 1.8 136 | 18137 | 476 124
MOJIOYHAas
382 Yaii ¢ MOJIOKOM H CaXxapoM 200 1,6 1,6 17,4 86 0,02 3,6 0,01 0 67,8 54,7 12,2 0,9
X166 63T TOTEHOBBIH 20 3,6 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 273 13,08 | 3094 0,1
14 Maciio CIMBOUHOE 10 0,08 7.25 0,13 66 0 0 0,04 0,11 24 3 0 0,02
Cuip poccafickuit 30 6,96 8,85 0 108 0,01 021 0,008 0,15 264 150 10,5 03
Slonoxo 100 15 05 21 9% 0,04 10 0 04 3 28 42 0,6
Hrore 3a_3asTpax 560 21,170 25,970 79,630 700,200 0,300 14,980 0,086 2,470 358,530 430,150 116,240 3,160
Obed
306 HeGoests arsapue 80 431 2,18 464 473 0,04 7,68 0,011 1,8 194 | 4896 | 16,13 | 064
(KyKkypysa cBexas)
I oge g apgor0 250 11,5 480 | 1025 168 0,15 1 0 1 108 | 10525 | 37 2,6
ropmka
TK Ne2.14|Kypsi otBapHbie 30 148 | 15600 0 2053 0.1 3.8 0 0 237 | 1876 | 228 186
143 Pary i3 oBomei 150 353 | 12700 | 220 | 20286 | 009 | 1537 0,065 207 | 6309 | 6729 | 1626 | 086
Kowmmor u3 CMeECH
349 cyxobpykTos 200 0 0,000 314 140 0,01 36 02 0 3248 | 4872 10 0,6
BHTAMHHM3HDOBAHHBIN
X1166 6e3TOTEROBSIH 40 72 6,600 84 1724 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 7.88 0.2
Hroro 3a Obea 800 41,340 41,880 56,980 935,860 0,430 36,450 0,276 4,890 251,870 483,980 110,070 6,760
Beero 3a Honepemsank-1 1360 62,510 67,850 136,610 1636,060 0,730 51,430 0,362 7,360 610,400 914,130 226,310 9,920
| Nenn/uenens: Bropaak-1
_3asmpax
185 3anexanka pucosas 160 3,46 9.9 33,7 | 22286 02 0,02 0,041 122 | 2197 | 4814 21 0,64
376 Gaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 28 14 0,28
Cpyma 100 15 0,5 21 % 0,04 10 0 04 3 28 42 0,6
X166 GearmoTeHoBbIH 20 36 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 273 | 1308 | 394 0,1
BEe3r/II0TEHOBOE NeYeHbe 50 4,5 4,1 38,8 220 0,04 0 0 0,04 25,05 26,1 6,88 0,1
Hroro 3a _3astpax 530 13,130 17,820 112,700 685,060 0,300 10,050 0,041 1,670 68,850 118,120 75,220 1,720
Obeo
TTOMUZIOpEI CBEXIE 60 0.6 0.2 0.2 144 - 15.15 0,002 0,2 184 12 1575 0,6
111 Sf“ = ff‘;fm‘“’m 250 2,02 7 183 | 11522 | o004 095 0 033 345 | 3678 | 1075 | 055
Ry ] B CIRMPHORG MACA Bl g 18 15,5 0 211 0,1 22 03 0 11,5 | 2022 | 275 1.4
Gyns0HE -
312 Tliope kaprodensmoe 150 3,08 233 | 1913 | 10973 | 0.4 3,75 0,03 0,15 | 3625 | 7695 | 267 0,86
KOMIIOT 13 S61I0K 200 . 2 0,12 202 92 0,01 4 0 02 17 14 3 0,6
X166 6E3TIOTEHOBEIH 40 72 6.6 8.4 1724 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 7.88 02
Hroro 33 Oben 785 32,900 31,850 66,230 714,750 0,330 26,050 0,332 0,900 123,110 368,090 96,580 4,210
Bcere 3a Bropank-1 13151 46,030 49,670 178,930 1399,810 0,630 36,100 0373 2,570 191,960 486,210 171,800 5,930
NAenn/nenens: Cpena-1
_3asmpax
203 3anekanka TBOpoKHA 150 379 | 1337 | 1624 | 21573 | 008 4,74 0,005 05 | 11622 | 134,56 | 405 1,08
Cmerana (t/0) 10 0,28 2 0,32 20,6 0,01 0,1 0,044 0,02 30,7 21,9 34 0,02
377 Kalao C MOJIOKOM 200 328 3,54 5,52 65,46 0 2.9 0 0,01 78 52 9,7 0,9
Xi1e6 Ge3rmoTeHOoBEIH 20 3,6 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 2.73 13,08 | 394 0,1
14 MBacio CTHBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 0,04 0,11 24 3 0 0,02
ST6m0K0 100 15 0.5 21 9% 0,04 10 0 04 8 28 12 0,6
Hrore 3a _3astpax 490 12,530 29,960 47,410 549,990 0,150 17,740 0,089 1,050 167,850 205,740 99,540 2,720
0Obed
604 Vikpa 3 cBeHX KabauKkoB 60 0,6 42 5,1 60,6 0,02 84 0 0 246 22 9 0,42
82 Bopu syl M. o, 27 52 119 9 0,05 0,94 0,02 0 2973 | 1045 | 221 0.8
KapTodeneM co cMeTaHoM
TK Ne2.10a ﬁ;’:um PHCA/CEOIRANHEM . 500 16,3 18,5 3838 390 02 104 0 0 279 | 2552 | 539 18
345 Komenos s cacanx. gigamon] ., 0,52 018 | 2886 | 12224 | o002 176 0 0,38 234 234 17 06
BHTAMHHH3APOBAHHBIN
X166 GE3rHOTEHOBIH 20 72 6.6 34 1724 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 7.88 0.2
Hroro 3a Obea 750 27,320 34,680 93,060 837,240 0,330 37,346 0,020 0,400 131,090 431,460 109,886 3,820
Bceero 3a Cpena-1 1240 39,850 64,640 140,470 1387,230 0,480 55,080 0,109 1,450 298,940 637,200 209,420 6,540
lenn/mepens: Yersepr-1
_Sasmpax
210 OMrleT HaTypaIEHEIH 150 12,93 | 1906 | 294 2896 0,15 026 0,3 075 | 10308 | 22575 | 1618 | 075
604 VIKpa U3 CBEXHX KA0ATKOB 60 0,6 42 5,1 60,6 0,02 84 0 0 246 222 9 0,42
376 Yaif ¢ caxapou 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 28 14 0,28
X1e6 GearmoTeHoBEt 20 36 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 273 | 1308 | 394 0,1
Hrore 3a_3asrpax 430 17,200 26,580 27,240 496,400 0,190 8,690 0,300 0,760 141,510 263,830 30,520 1,550




TTOMHIODE CBEXHE 60 0.6 02 02 144 2 15,15 0,002 02 18,4 12 15,75 0,6
B aepmapeRacll) 0, 19 34 12,5 89 0 74 0 0 383 17.9 36,8 0,5
CO CMETaHOH
171 Kama pucosas paccsmaaras | 160 3,78 53 39,29 242 0,03 0 0,004 025 | 1704 | 8238 | 278 | 059
R et s 158 51 0,1 100,8 0,1 3,04 0 0 2992 | 2352 | 3424 | o064
pmﬂw MacJiOM
Hamwrox HX TJIOJOB|
388 [AmoBHIKA 200 07 03 24,7 117 0 15 0,003 0 192 49 31 0,7
BHTAMHHH3HPOBAHHKbI
Xi1eb GearmoTeHOBIH 40 72 6,6 8.4 1724 | 004 0 0 0,02 546 | 2616 | 7.88 0.2
Wiroro 3a O6ea 790 29,980 20,900 85,190 735,600 0,170 40,590 0,009 0,470 128,320 378,540 125,660 3,230
Bceero 3a Yernepr-1 1220 47,180 47,480 112,430 1232,000 0,360 49,280 0,309 1,230 269,830 642370 156,180 4,780
Nlens/nenens: Maraama-1
_3asmpax
MopKoES OTBapHas ¢ p/M 150 195 5.15 108 | 9735 0,09 75 0,01 0.2 76,5 82,5 57 1,05
R0 | oML O g 827 9,02 8,79 131 0,04 0,18 0,013 18 2856 | 7971 | 2547 | 145
COYCOM CMETAHHBIM
302 i TpetneRanl 50 47 41 3088 | 18255 | 02 0 0 0 392 210 14 5,01
pacchimHaras
382 Uaii ¢ MonokoM 1 caxapoM_ | 200 16 16 174 86 0,02 3.6 0,01 0 67.8 54,7 122 0,9
[i6mox0 100 15 0.5 21 % 0,04 10 0 0.4 8 28 12 0.6
Bystouka GearoTeHOBas 50 2.95 38 29 1619 | 006 0,08 0,09 055 | 2463 | 4618 | 7,02 0.5
X166 GearmoTeHoBhI 20 36 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 273 | 1308 | 394 0,1
Wrore 3a _3asrpax 750 24,570 27,470 122,070 841,000 0,470 21,360 0,123 2,960 247,420 514,170 161,630 9,610
Obed
604 PiKpa 13 CBEKAX KaGATKOB 60 0.6 42 51 60,6 0,02 8.4 0 0 24,6 22 9 0,42
88 FH s IcEet KmyeTi of 18 498 8,13 84,48 008 | 1848 0 138 | 12293 | 4743 | 212 0,83
Kaprogenem
TK N1 |(CopAGILID MICHREL 99 16,5 14,1 35 205 0,1 23 0 0 192 1855 | 253 1,1
napoBbie OE3MMIOTCHOBBIE
Kanycra usersas otsapmas | 150 3 0.6 237 1122 | 015 | 2175 0 0,15 20,5 61 33 12
e 610K 240 024 0 338 132 0 6 0 0,18 18 6,42 4 0,6
BHTaMHWHH3APOBaHHBIH
Xore6 Ge3roTeHOBi 40 73 6,6 8.4 1724 | 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 788 02
Hroro 3a O6en 790 29,340 30,480 82,330 766,680 0,390 56,930 0,000 1,730 210,690 348,710 160,380 4,350
Bceero 3a Maraana-1 1540 53910 57,950 204,400 1607,680 0,860 78,290 0,123 4,690 458,110 862,880 262,010 13,960
Tens/ 1 2
_3asmpax
Kama rpeuneBas xuaKas
182 MOJOYHAS, C MACTIOM | 200 51 10,12 | 434 291 0,06 1,17 0,058 021 | 13039 | 13814 | 22,12 0,5
caxapom
X166 GesroTeHOBEIH 20 36 55 42 36,2 0,02 0 0 0,01 273 | 1308 | 394 0.1
15 Crp (Poccniickaii ) 15 3,48 443 0 54 0,005 0.1 0,03 0,08 132 75 525 0,15
377 Gaii c caxapo n mmonoM | 200 0,3 0.1 152 59 0 29 0 0,01 7.8 52 9.7 0,9
Hroro 3a _3asTpax 435 12,480 17,950 62,800 496,200 0,085 4,170 0,088 0,310 272,920 231,420 41,010 1,650
Obeod
TIOMHZIODEI CBEXHE 60 0,6 02 02 144 0 15,15 0,002 02 184 12 15,75 0,6
106 T ey “l 250 18 2,22 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 1,3 95,8 1437 26 151
TK Ne2.10a ﬁ::u'“ BRSNS 95 163 18,5 38,8 390 02 10,4 0 0 279 | 2552 | 539 18
Kommor u3 CMECH
cyxodpykTos 200 0 0 35,4 140 0,01 04 0,002 0 252 19,4 396 0,6
BHT P IH
X166 Ge3TOTeHOBHI 40 72 6,6 8.4 1724 | 004 0 0 0,02 546 | 2616 | 788 0.2
Hroro 3a Obex 750 25,900 27,526 98,190 823,360 0,450 37,030 0,064 1,520 172,760 456,460 143,130 4,300
Bcero 3a Honenemaux-2 1185 38,380 45470 160,990 1313,500 0,535 41,200 0,152 1,830 445,680 687,880 184,140 5,950
Jlens/neaens: Bropamx-2
_3asmpax
CHIDHIKH CO CMETAHOM 180 | 2831 | 225 | 2743 | 42821 | 008 4,74 0,005 05 | 11622 | 13456 | 405 1,08
376 Uaii ¢ caxapou 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,1 2.8 14 0,28
Xneb GesroreHoBbil 20 36 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 273 | 1308 | 394 0,1
14 Maciio cimBodHoE 10 0,08 725 0,13 66 0 0 0,04 0,11 2.4 3 0 0,02
(Dpym B aCCOPTHMEHTE 100 0,400 0,400 9,600 47,000 0,030 10,000 0 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200
Hrore 3a _3asTpax 510 32,460 33,470 56,360 687,410 0,130 14,770 0,045 0,820 148,450 164,440 54,840 3,680
06ed
102 Cy“I m"a‘""q’e’m"m gl 250 49 533 | 1993 | 14443 | 0015 | 283 0 245 | 4268 | 137,78 | 3825 | 183
TK 72,14 |Kype: orBaphsie 30 148 156 0 2053 0.1 3.8 0 0 237 | 1876 | 228 4.82
302 — MORCERT ase 47 41 30,88 | 182,55 02 0 0 0 392 210 14 5,01
pacchimgaras
352 Bt ) ooy SUyEIoR) ., 0,24 012 | 3576 | 14508 0 18 0 0,18 82 6,42 0,96 0,28
BHUTAMHHH3HPOBAHHBIH
P —— 40 72 66 84 1724 | 004 0 0 0,02 546 | 2616 | 7.88 0,2
Hrore 3a Oex 720 31,840 31,750 94,970 849,760 0,355 29,630 0,000 2,650 119,240 567,960 83,890 12,140
Bcere 3a Bropaux-2 1230 64,300 65,220 151,330 1537,170 0,485 44,400 0,045 3470 267,690 732,400 138,730 15,820




‘meaens: Cpeaa-2 I

_3aempax
227 Phi6a npHMIymeRHas 80 13.8 7 0,17 1222 0,07 0,62 0,05 047 | 2887 | 151,11 | 229 0,63
312 ITiope kapTodenbHoe 150 3,08 233 1913 | 10973 | 0,14 3,75 0,033 015 | 3625 | 7695 | 267 0,86
Kaxao ¢ Mondkom 200 4,08 3,54 158 54,52 0,06 1,59 0,02 152,22 | 124,56 | 2134 | 048
X166 GEaTIIOTEHOBEIH 20 36 33 42 86,2 0,02 0 0 0,01 2,73 13.08 | 3,94 0.1
14 Maciio CTHBOTHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 0,04 0,11 24 3 0 0,02
(Dpylcm B aCCOPTHMCHTE 100 0,400 0,400 9,600 47,000 0,030 10,000 0 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200
Hroro 3a _3astpax 560 25,040 23,920 34,810 485,650 0,320 15,960 0,143 0,940 238,470 379,700 83,880 4,290
0O6ed
Hxpa n3 MOPKOBH 60 0,6 42 5.1 60,6 0,02 84 0 0 24,6 222 9 0,42
111 Oy PefMunlencelN 950 41 63 50,8 2952 0,1 05 0,023 03 1973 | 1669 | 249 0,5
(6e3rmoTeHoBbIH)
TKN2.1  |LLOPS F3 OTBADHOIO Mica B| oo 18 155 0 211 0,1 22 03 0 15 | 2022 | 275 14
OyJIboHE
304 PHC oTBapHOM 150 3,67 542 | 3667 | 21011 | 003 0 0,027 0,6 261 61,5 19,01 0,53
342 Komgi - 85 Syeds o0 02 02 212 115 0,01 96 0 0,08 493 6,42 4 08
BUTaMHHHA3APOBAHHBIN
X166 GEaTIOTEHOBBI 40 72 6.6 8.4 1724 0,04 0 0 0,02 546 | 26,16 | 7.88 0,2
Hivoro 3a Obex 785 33,770 38,220 122,170 854,260 0,300 20,760 0,350 0,920 290,770 485,380 92,290 3,850
Bceero 3a Cpeaa-2 1345 58,810 62,140 156,980 1339,850 0,620 36,660 0,493 1,860 529,240 865,080 176,170 8,140
Jenn/nepens: Yersepr-2
_3asmpax
211 OMJIET © CipoM samedenns] 150 15 18 35 237 0,09 3.9 024 0,3 2486 | 3003 | 218 3
377 Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200 0,3 0,1 152 59 0 29 0 0,01 7,8 52 9,7 0,9
X166 GE3TIOTEHOBEIH 20 36 33 42 862 0,02 0 0 0,01 27 13,08 | 394 0,1
14 Maciio CMBOuHOE 7 0,06 5,08 0,09 462 0 0 0,028 0,11 24 3 0 0,02
(I)pylcm B aCCOPTHMEHTE 100 0,400 0,400 9,600 47,000 0,030 10,000 0 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200
Hrore 3a _3asTpax 477 19,360 26,880 32,790 475,400 0,140 16,800 0,268 0,630 277,530 332,580 44,440 6,220
Obed
TToMHZIOpHI CBEXHE 60 0,6 0,2 0.2 144 0 15,15 0,002 0,2 18,4 12 15.75 0,6
9% S e B 19 54 125 | 10729 0 74 0 0 383 17,9 36,8 0,5
CO CMETaHOM
TK Ne3.1 | PriGa nprmymensas 80 16,6 5 0 112 0,07 0.3 0 146 194 1946 | 219 0,5
304 PHc oTBapHOi 150 3,67 542 | 3667 | 21011 | 003 0 0,027 0.6 261 615 19,01 0,53
350 I::‘lce"" - R 0,16 0,08 275 11,36 0,01 14 0 02 82 9 44 0,14
X716 GearOTeHOBEL 40 72 6.6 84 1724 0,04 0 0 0,02 546 | 2616 | 788 02
Wiroro 3a OGex 780 30,130 22,700 85,270 417,450 0,150 37,350 0,029 2,480 92,370 321,160 105,740 2,470
Beero 3a Yersepr-2 1257 49,490 49,580 118,060 892,850 0,290 54,150 0,297 3,110 369,900 653,740 150,180 8,690
Nens/nepens: larnana-2
_3asmpax
189 NGRS eORAT & 180 47 87 3926 | 2829 04 28 0,05 15 334 91,1 | 3056 | 093
THIKBOH
Kaxao ¢ MOTIOKOM 200 4,08 3,54 158 54,52 0,06 1,59 0,02 152,22 | 124,56 | 2134 | 048
Xneb 6e3rmoTeHOBRIN 20 3,6 33 42 86,2 0 0 0 0 0 0 0 0
CDpme B aCCOPTUMCHTE 100 0,400 0,400 9,600 47,000 0,030 10,000 0 0,200 16,000 11,000 9,000 2,200
Vitore 3a_3aBTpak 500 12,780 15,940 54,640 470,620 0,490 14,390 0,070 1,700 201,620 | 226,660 60,900 3,610
Obeo
106 3 TSRS N T 18 222 | 1539 | 1065 02 11,08 0,06 13 058 | 2437 26 11
TR TR EEENC mapmNES| o4 16,5 14,1 32 205 0.1 23 0 0 492 | 2855 | 253 1,1
O€3rMOTEHOBHIE
Hkpa 3 cBexHuX Kabaukos 150 14 54 294 2195 0,04 7,68 0,011 1,8 19,14 48,96 16,13 0,64
342 el o 02 02 212 115 0,01 96 0 008 | 493 | 642 4 0,8
BHUT 3H } YOBAHHBIN
X166 GE3IIIOTCHOBEIH 40 7 6.6 3.4 172.4 0,04 0 0 0,02 546 | 26,16 | 7.88 02
Hmozo 3a Obed 730 39,700 28,220 77,590 818,400 0,390 30,660 0,071 3,120 218,900 610,740 79,310 3,840
Bceero 3a laTanna-2 1230 52,480 44,160 132,230 1289,020 0,880 45,050 0,141 4,820 420,520 837,400 140,210 7,450
Htoro 512,940 | 554,160 | 1492,430 | 13635,170] 5,870 | 491,640 | 2,404 | 32,390 |3862,270]7319,290]1815,150] 87,180
Wmozo 3a 3aempax| 190,72 | 245,96 | 630,45 | 5881,93 | 2,58 | 138,91 | 1,25 13,31 |2123,15|2866,81] 768,22 | 38,21
CpedHee 3nayeHue 3a 3aempax| 19,07 | 24,60 | 63,05 | 588,19 | 0,26 | 13,89 0,13 1,33 | 212,32 | 286,68 | 76,82 | 3,82
____ Coommowenue BYe %om3L| 13% | 38% | 43%
LI0NHe anlluH 2020|  25% 39 25,03% | 23,41% | 23,15% | 0,02% | 13,31% | 19,30% | 26,06% | 30,73% | 31,84%
Boinonrernue MP, % om cymo4Hol Hopmbl | 24% 31,6% 20% 26% 18% 16% 0% 12% 18% 21% 28% 29%
Wmozo 3a 06ed| 322,22 | 308,20 | 861,98 | 7 753,24 | 3,30 | 352,73 | 1,15 19,08 |1739,12|4 452,48|1046,93| 48,97
Cpedree 3HayeHue 32 06e0| 32,22 | 30,82 | 86,20 | 77532 | 0,33 | 3527 0,12 1,91 | 173,91 | 445,25 | 104,69 | 4,90
Coomuowerue BXXY e % om 3| 17% 36% 44%
SHueCanllul 20201 42% | 39% | 26% | 32,99% | 29,95% | 58,79% | 0,02% | 19,08% | 15,81% | 40,48% | 41,88% | 40,81%
Boinonnexnue MP, % om cymo4Hou Hopmsi |  41% 40% 27% 34% 24% 41% 0% 17% 15% 32% 38% 37%
Wmozo Oenb | 512,94 | 554,16 |1492,43 | #ssH | 587 | 491,64 | 2,40 32,39 |3862,27|7319,29|1815,15| 87,18
Cpedree 3HaveHue 3a Oent| 51,29 | 55,42 | 149,24 | 136352 | 0,59 | 49,16 0,24 3,24 | 386,23 | 731,93 | 181,52 | 8,72
Coomnowenue B)XY e % om 3| 15% 37% 44%
BoinonternueCanluH 2020| 66,62% | 70,15% | 44,55% | 58,02% | 53,36% | 81,94% | 0,03% | 32,39% | 35,11% | 66,54% | 72,61% | 72,65%
Beinonrerue MP, % om cymoyHol HOpMb! 65% 71% 47% 60% 42% 57% 0% 29% 33% 53% 65% 66%
YcpedrenHas nompe6HOCMb 8 NUUEBHbIX 63 70 305 2100 1,1 60 700 10 1100 1100 250 12




Mlompe6HoCMb € NUWeskbIx seuLecmeax ons 77 79 335 2350 1,1 60 700 10 1100 1100 250 12
KoadppuumeHT notepb 0.8 0,9 0,97 0,8 0,7 0,9 0,9 0,95 0,8 0,9 0,9
MP+noTtepu 78,8 778 | 3144 | 22727 1,4 85,7 777,8 11,1 | 11579 | 13750 | 2778 | 133
Hopma
Pacnpepenenue 31 3aBTpak| 25,03%|20-25%
i O6en, 32,99%]30-35%




